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Systemisches Coaching ist ein aufgabenbezogenes, res-
sourcen- und lösungsorientiertes Beratungsformat für 
Führungs- und Leitungskräfte sowie Teams und Einzel-
personen im privaten Kontext oder in Organisationen.

Zertifi-zierungs- 

punkte sind beantragt  

(gültig für Psycholo-



Weiterbildung „Grundlagen Systemisches 
Coaching“ für Psychotherapeuten 
 – Systemisches Coaching – was ist das?

Coaching dient der Erweiterung von Kompetenzen und 
Handlungsmöglichkeiten und der Förderung der per-
sönlichen und beruflichen Entwicklung von Menschen 
in ihren jeweiligen Lebenskontexten – unter Berücksich-
tigung aller relevanten Systemebenen. 

Beim Systemischen Coaching liegt der Fokus auf den 
Kompetenzen und Ressourcen des Coachees in seinem 
System und seinem Kontext. Weg und Ziel werden 
dabei vom Coachee selbst (mit-)bestimmt. In einer 
wertschätzenden und fragenden Haltung stellt sich der 
Coach dem Coachee als „Resonanzboden“ und neut-
ralen Gesprächspartner zur Verfügung, gibt Impulse, 
eröffnet neue Perspektiven und reflektiert Prozesse und 
kommunikative Muster der Beziehungsgestaltung. Dies 
geschieht unter anderem mithilfe verschiedener Frage-
techniken, Feedback, dem Einsatz von Metaphern und 
Bildern, kreativen Elementen, Lernexperimenten und 
analytischen Modellen und Werkzeugen. 

„Grundlagen Systemisches Coaching“ 
für Psychotherapeuten
Sa, 02.12.2017, 09:00-17:00 Uhr
So, 03.12.2017, 09:00-17:00 Uhr

Trainerin:
Dipl. Psych. Laura Schwan

Veranstaltungsort
AWP Berlin altes Hafengebäude, Berlin

AWP Berlin
Tempelhofer Damm 227
12099 Berlinw

Telefon: 030 /30 11 14 76
E-Mail: www.awp-berlin.de


